4 355?09

Y

Speiseplan KW 45/ 03.11. — 09.11.2025

Schnittlauchsauce
AA4 | 1
Brokkoligemuse

HeilRe Kirschen

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rindfleischbéllchen
geschmorte Krauter- Nudelauflauf mit und
Kartoffelgratin Kartoffeln Gouda Uberbacken
Notbetreuung Betreuung AA4G | 1 Erbsengemise AALALG | 1
Blumenkohlgemiuse Rahmsauce, Brokkoligemuse
vegetarisch
AA4Ll | 15
Fischfrikadelle —
Seelachs Gemduse-Kottbullar
AA1D,G,L Warmer Quarkauflauf (Erbsen) C
Notbetreuung Betreuung Petersilien Kartoffeln C.G Curryreis

Paprikarahmsauce
AA4,l

Obst der Saison

Joghurt mit Mango G

Obst der Saison

1) Mit Farbstoffen 2) Konservierungsstoffen 3) Antioxidationsmittel 4) Nitrat 5) Geschwefelt 6) Mit Geschmacksverstarker 7) Geschwarzt 8) Mit kiinstlichen StiBungsmitteln / Zuckeraustausch 9)
Mit Aspartam (Enthalt eine Phenylalaninquelle) 10) Enthédlt Phosphate 11) Gewachst 12) Koffeinhaltig A) Glutenhaltiges Getreide A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste A4) Hafer B) Krebstiere (z. B.
Krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse) C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse E) Erdniisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieRlich Laktose) H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
H1) Mandeln H2) Haselnisse H3) Walnusse H4) Cashewnlisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien H8) Macadamianusse 1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse J) Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L) M) StiBlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse N)
Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. B. Muscheln; Schnecken; Tintenfische)



