Speiseplan KW 41/ 06.10. — 10.10.2025

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Schlemmerfilet
Bordelaise A,Al1,D
Nudelauflauf "a la Kartoffelstampf . .
Lasagne" mit Kartoffelpuffer A,Al1,C I\Luiiln Vollkorn Penne G, | 315 Sftlarmknodel mit
. . , ; aume AALCG
Rinderhackfleisch Apfelmus | 3 Basilikum-Pesto L Sommergemuse Vanillesauce G | 1
AALG,I | 1 (Blumenkohl,
Brechbohnen,
Karotten und Erbsen)
Back-Camembert Kése-Lauchsuppe
Cordon Bleu Hahnchen Konigsberger Klopse - AALG vegetarisch Gpp| ! 1
AALG,I | 1,2 Nasi Goreng, Geflugel AAl Gemiuse-Risotto Me?hrkornba Lette
Rosti vegetarisch Kapernsauce G,I | 3 | mitfrischen A ALAD A3 % 4K
Salzkartoffeln Champigions v
Sauce Hollandaise Rote-Bete-Salat CG | 1,2
C.,G Gl | 11 Krauterbaguette
AALA2,G
Banane Gogggs;onelsel- glrun, Honigmelone Quark mit Himbeere G Obst der Saison

1) Mit Farbstoffen 2) Konservierungsstoffen 3) Antioxidationsmittel 4) Nitrat 5) Geschwefelt 6) Mit Geschmacksverstarker 7) Geschwérzt 8) Mit kiinstlichen StiRungsmitteln / Zuckeraustausch 9)
Mit Aspartam (Enthalt eine Phenylalaninquelle) 10) Enthéalt Phosphate 11) Gewachst 12) Koffeinhaltig A) Glutenhaltiges Getreide A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste A4) Hafer B) Krebstiere (z. B.
Krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse) C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse E) Erdniisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieflich Laktose) H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
H1) Mandeln H2) Haselnisse H3) Walnusse H4) Cashewnlisse H5) Pecanniisse H6) Paranuisse H7) Pistazien H8) Macadamianusse 1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse J) Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L) M) StBlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse N)
Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. B. Muscheln; Schnecken; Tintenfische)



